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IHosicHuTe/IbHAA 3aIHCKA

PabGouass mporpamMmma pa3zpaboTaHa B COOTBETCTBUHM C TpeOOBaHUAMHU
denepanbHBIX TOCYJAPCTBEHHBIX 00pa30BaTENbHBIX CTAHJAPTOB HAYAIBHOTO
obmiero oOpa3oBaHus, ¢ yueroMm [IporpamMMbl pa3BUTHS COIMATBHON aKTUBHOCTH
oOyuaronuxcst HadanbHbIX KiaccoB «Opmsita Poccun» OI'BOY Bceepoccuiickmii
JNeTcKuil neHTp «OpaéHoK». DTO MO3BOJISIET 00ECIEYUTh €IMHCTBO 00S3aTENbHBIX
TpeboBanuii ®I'OC BO BceM MPOCTPAHCTBE IIKOJIBHOIO 00pa30BaHUs B YPOUHOU U
BHEYPOUYHOU IESITEIBHOCTH.

AKTYaJIbHOCTH M HA3HAYEHHUEe POrPaMMbl

Breapenue nporpammer «Opasita Poccnn» B mpaktuky mkosn Poccuiickon
@enepanuy  MO3BOJIET pEIIATh OJHY HW3 TJIABHBIX 3a4a4 TIOCYJapCTBEHHOU
HNOJUTUKA B cdepe o00pa3oBaHHUS — COXPAaHEHHWE U Pa3BUTUE E€AUHOIO
o0Opa3oBaTenpHOro mnpocTpaHcTBa Poccun. AKTyallbHOCTh MPOJAMKTOBAHA OOILIUM
KOHTEKCTOM M3MEHEHHUI B 00pa30BaTElbHOM IMOJINTUKE, CBSI3aHHBIX C YCHIIEHUEM
POJIM BOCIHMTAHUA B 00pa30BaTeabHbIX opranuzanusx (nmompasku B @3 Ne 273 «O06
oOpazoBanuu B Poccuiickoit @enepanun»). Tak, «akKTUBHOE y4acTHE B COLIMAIBHO-
3HAYMMOM JEATEIIbHOCTH» apTUKYJIUPYETCs Kak B Tekcrax mnocuegHero @I'OC
HayaJbHOro oOmiero oOpa3zoBaHus, Tak U B dDenepanbHON pabodeil mporpamme
BOCIIMTaHUSA, B KOTOPON YKa3bIBAETCs, YTO IIOOLIPEHHUE COLMAIBHON aKTUBHOCTHU
oOyyaroluxcs» MOXKET paccMaTpUBaThCS B KAauyeCTBE «OCHOBHOM TpaauUuu
BOCIIUTAHUS B 00pa30BaTEIbHON OpraHu3aluny.

VYyacTtue nereit u negaroroB B mporpamme «Opisita Poccun» crmocobcTByer
BOCCTAaHOBJICHUIO OOraToro OIbITa BOCHUTATEIbHOW pPabOThl C MOAPACTAIOMIMM
MTOKOJIEHWEM U €70 JATBHENIIEMY Pa3BUTHIO C YYETOM BCEX BBI30BOB COBPEMEHHOTO
MUpa.

Llenv xypca: GopmupoBaHuEe y peOEHKa MIAALIETO IIKOJIBHOTO BO3pacTa
COL[MAJIbHO-IICHHOCTHBIX ~ 3HAHUM, OTHOIIEHWHM W  OMNbITa  IO3UTUBHOIO
npeoOpa3oBaHusi COLMAIBHOTO MHpa Ha OCHOBE POCCHHMCKHX 0a30BBIX
HAallUOHAJIBHBIX  LIEHHOCTEW, HAKOIUICHHBIX IPEABIAYLIUMUA  I[OKOJICHUSMH,
BOCIIUTAHUE KYJIbTYphl OOIIEHMS, BOCIIUTAHUE JIOOBU K cBoeMy (OTeyecTBy, €ro
VCTOPHUH, KyJIbTYpE, IPUPOJE, PA3BUTHE CAMOCTOSITEIBHOCTH U OTBETCTBEHHOCTH.

3aoauu kypca:

o BOCIHUTHIBATh JIIOOOBb M YBaXXEHHE K CBOEH CeMbE, CBOEMY Hapoay,
Mmajoit Pogune, oOniHOCTH TpakaaH Halieu ctpansl, Poccuu;

o BOCIIUTHIBATh YBaXXEHHUE K JYXOBHO-HPABCTBEHHOM KYJIbTYpE CBOEH
CEMBH, CBOEr0 HApOAa, CEMEWHBIM LIEHHOCTH C YYETOM HAIMOHAJIBHOM,
PETUTHO3HOM MTPUHAIJIEAKHOCTH;

o dbopMHpOBaTh JUACPCKUE KAYeCTBA U yMEHUE paboTaTh B KOMAaHJIE.
Pa3BuBaTh TBOpUECKHE CIIOCOOHOCTH U 3CTETUUYECKHI BKYC;



. BOCITUTBHIBAaTh LIEHHOCTHOE OTHOILIEHHUE K 3J0pPOBOMY 00pa3y >KW3HH,
PUBUBATh MHTEPEC K PUINUECKON KYJIBTYPE;

o BOCIIUTBHIBAaTh YBAXKEHHE K TpyAy, JoasMm Ttpyna. Dopmuposarsb
3HaYMMOCTb U IOTPEOHOCTH B 0€3BO3ME3AHOM AEATEIbHOCTH A IPYTUX JIIOJEH;

o COJICCTBOBATh  BOCIHUTAHUIO  3KOJOTUYECKOW  KyJbTYphl U
OTBETCTBEHHOT'O OTHOLIEHHS K OKPY’KAIOIIEMY MUPY;

o (opMuUpOBaTh  LIEHHOCTHOE  OTHOLIEHHWE K  3HAHUSAM  4epes
WHTEJUIEKTY AJIbHYI0, TOMCKOBYIO M UCCIIEI0BATEIBCKYIO IEATEIbHOCTD.

ILlnanupyemMble pe3yJibTATBI OCBOCHHMSI Y4eOHOr0 Kypa BHEYPOYHOH
AeATeIbHOCTH
JINYHOCTHBIE pe3yIbTAThI:
I pasxcoancko-nampuomuueckoe ocnumaHue:
® OCO3HAaHHE CBOCW HTHOKYJBTYPHOWU M POCCUHUCKOM T'PaxJaHCKOU
UJICHTUYHOCTH;
® CONPUYACTHOCTh K IMPOLUIOMY, HacTosAuleMy M Oyayliemy CcBOEi
CTpaHbl U POAHOTO Kpasi;
® YBAXEHHE K CBOEMYy U JpyI'MM HapojaM; I[EpBOHAYAJIbHBIC
IpEJCTaBICHUS O YEJIOBEKE Kak wieHe oOliecTBa, O MpaBax M O05S3aHHOCTU
IpaKIaHMHA, Ka4eCTBaX IaTPUOTA CBOEU CTPAHBI.
Llyxoeno-upascmeennoe socnumanue:
® IIOHMMAHME CBS3U YEJIOBEKA C OKPYKAIOIIUM MUPOM;
e OepexHOe OTHOIICHHE K cpefie OOUTaHus;
® [posiBIIEHHUE 3a00Thl O MPUPOJIE; HENPUITHE ACHCTBUM, MPUHOCSIINX
el Bpea.
® [PU3HAHWE MHIMBUAYAJIBHOCTH KaXKIOTO YEIOBEKA,
® MPOSIBJICHUE COMEPEKUBAHUS, YBAKEHUS U IOOPOXKEIATETbHOCTH;
® HemnpusTHE JI00BIX (OPM MOBEICHUS, HAPABICHHBIX Ha IPUUYNHEHUE
¢ (pu3MUECKOro U MOPAIBHOIO Bpeia APYTUM JIIOISIM;
® BBHIIIOJIHEHUE HPABCTBEHHO-ITUYECKUX HOPM IIOBEJICHHS W IPABUII
MEKIIMYHOCTHBIX OTHOLIEHUHN.
Acmemuueckoe 6ocnumaHue:
® YBAXUTEIBHOE OTHOLICHHWE U MHTEPEC K XYIO0KECTBEHHOM KYJIBTYpE,
BOCIIPUUMYMBOCTD K Pa3HBIM BUJaM UCKYCCTBA, TPAAULUSAM U TBOPUYECTBY CBOEIO U
JIPYTUX HApOJIOB;
® CTpPEMJIEHME K CaMOBBIPAXXEHHUIO B PAa3HbIX BHIAX XYI0KECTBEHHOU
NEATEIbHOCTH.
Qusuueckoe 6ocnumanue, Kyibmypa 300p08bi U  IMOYUOHATLHO2O



b1acononyuus:

e CoOJIIOZICHUE MPABUI 3I0POBOTO M O€30IMacHOro (s ce0s U Ipyrux
Jroj1ei) oOpa3a )KU3HU B OKPYIKAIOIICH cpezie (B TOM Yuciie HHPOPMaITMOHHOMN);

e OepekHOe OTHOIICHHE K PU3NIECKOMY U IICUXUYECKOMY 3/I0POBBIO.

Tpyoosoe socnumanue:

® OCO3HAHME LIEHHOCTH TpyJa B J>KU3HU 4YeJIOBeKa U OOIIECTBa,
OTBETCTBEHHOE MOTpeOieHne U OEpeXHOE OTHOILIEHHE K pe3yJpTaTaMm Tpyna,
MHTEPEC K Pa3IMYHbIM IIpodeccusim.

OKonocuieckoe gocnumanue:

e 0OepeXHOE OTHOIICHUE K MPUPO/IE;

® HENPUATHUE IEUCTBUM, IPUHOCAILUX €U BPE.
Llennocmu nayuno2o no3HaHusi:

¢ TICpPBOHAYAJILHBIC IPEICTABIICHUS O HAYYHON KapTHUHE MUPA;

® TIO3HABATENbHBIC  HMHTEPEChl,  AKTUBHOCTh,  HWHHUIIMATUBHOCTH,
JTF0003HATETFHOCTD U CAMOCTOSITENIFHOCTD B TO3HAHUH.

® T[pOSIBJICHHE >KeNaHWs o0oram@arb CBOM 3HAHUS, CIIOCOOHOCTH K
MOMCKOBO-HUCCIIEIOBATEIHCKOM IESITEIIbHOCTH.

MeTanpeameTHble pe3yJabTaThl:
Vuueepcanvuvie yuebnvle noznasamenbHule 0elUCmMBUsL:

® CIOCOOHOCTh K JIEMOHCTpPAIIMKM CBOMX 3HAHUM M YMEHHUH U3 JIMYHOTO
YKU3HEHHOTO OITBITA,

® CIOCOOHOCTh K MPUMEHEHHUIO CBOMX 3HAHWM M YMEHHM, CTIOCOOHOCTH
BBIPQKATh CBOM MBICIH; YMEHHUE COCTaBISITh COBMECTHO C YYHUTENIEeM OOIIHe
npaBuJjia TIOBEICHHUSI,

e yMeHHE 0000IIaTh U CUCTEMATH3UPOBATh, OCYIIECTBIISTH CPaBHEHUE,
COTOCTaBJIEHNE, KJIaCCU(UKAIMI0 U3YYCHHBIX (akToB (101 PYKOBOJCTBOM
rejiarora);

® YMCHHE OPUCHTHUPOBATHCS B MUPE KHHUT M UCKATh HEOOXOIUMYIO
uH(opmartuio (1o pyKOBOJICTBOM IeJarora);

® YMEHHE TIOHMMAaTh HPABCTBEHHBIC IICHHOCTH OOIIecTBa: 100po,
YEJIOBEKOJII00ME, 071aroTBOPUTEILHOCTH (TI0]T PYKOBOJICTBOM TIEAarora);

® YMCHHE IPHOOPETATH OIBIT COCTABJICHHS KOMILIEKCA YIIPAXXHEHUH IS
3apSIKH;

® [OHUMATh, YTO WHEOOPMAIMS MOXKET OBITH MPEACTABICHA B Pa3HOU
¢dbopme — kuura, GoTo, BUIEO

Vuueepcanvnvie yuebHvle KOMMYHUKAMUBHBIE OCUCBUSL:

® yMEHHUE IPOSIBIISITh WHUIMATUBHOCTb, AKTUBHOCT,

CaMOCTOSITENIbHOCTb;



® YMEHHME NPOSBIISITH TOTOBHOCTH BBICTYNUTH B POJM OPraHu3aTopa,
VHHUIMATOPA, PyKOBOJAUTENS, UCTIOJIHUTEIIS,

° YMEHHE CpaBHMBAaTh CBOM KadecTBa C KaudyecTBaMH JIMJAEPA,
KOMMEHTHUPOBATh IPOIECC PEIICHUS TOCTABJICHHBIX 3ajJiad, MPOSABISATH 3TUKY
OOIIIECHUS,;

° y4aCTHUE B COBMECTHOM JI€SITEIbHOCTH, YMEHHE COTIaCOBBIBATh MHEHUS
B XOJI€ TIOMCKa OTBETA;

° YMEHHUE BBICKA3bIBaTh CBOI0 TOYKY 3pE€HUS, JIOTOBAPUBATHCS C
OJIHOKJIAaCCHHUKaMH, paboTasi B TPYIIIIE;

° YMEHHE BBICKA3bIBaTh U OTCTAMBATh CBOE MHECHUE;

° YMEHHUE  pACCYyXIaThb, BECTU IOBECTBOBAHHE, CTPOUTH CBOE
BBICKA3bIBAHUE B COOTBETCTBHUU C IMOCTABJICHHOM 3a7]a4€U U BOIIPOCOM;

° KOPPEKTHO M apTyMEHTUPOBAHHO BBICKA3bIBATh CBOE MHEHHUE;

° yMeHHe paboTaTh B TIpymme, oOmaThcs CO CBEPCTHUKAMHU Ha
MIPUHIIUIIAX B3aUMOYBAKECHUS W TTIOMOIIY;

° MPU3HAHUE BO3MOKHOCTH CYIIECTBOBAHUS PA3IMYHBIX TOUEK 3PEHUSA U
IpaBa KaKJI0T0 UMETh CBOIO;

° YMEHHE BBICKA3bIBAaTh CBOKD TOYKY 3pPEHHSI M IIBITaThCA €€
000CHOBBIBATh, MPUBO/ISI APTYMEHTHI;

° YMEHHE COTPYAHUYATh U paboTaTh B TPyIIie, BEIpakaTh CBOU MBICIH
SICHO, KOPPEKTHO MO OTHOIIECHUIO K OKPYKAIOIIHNM;

° YMEHHE OTBETCTBEHHO OTHOCUTBHCS K CBOMM 00SI3aHHOCTSIM B IIPOIIECCe
COBMECTHOH AESITSIILHOCTH

Yuueepcanvhvie yuebnvie pe2ynsimugHvle 0etucmausi.

¢ YMCHHUC OLCHHMBATb CBOU ITOCTYIIKH HﬁﬂeﬁCTBHH,CBOH BO3MOXXHOCTH

Coco0CTBOBATh IIPOSIBJICHUIO CaMOCTOSITEIIBHOCTH, VHUIUATUBHOCTH,
OpPraHU30BaHHOCTH;
o YMEHUE TUTAHUPOBATH JTalbl TMPEACTOSIICH paboThl, OMpPEaesaTh

MOCJICAOBATEILHOCT  JICHCTBUM, OOBEKTUBHO OIICHUBATh UX; MPOSBISTH
TOTOBHOCTH U3MEHSTEH Ce0sI;

° YMEHUE TIPUHUMATh M  COXPaHATh  IIOCTABJICHHYK  3ajady,
OCYILIECTBIISITh TMOUCK CPEJCTB €€ NOCTHXKEHMS, CAMOCTOSATENIbHO (OPMYJIUPOBATH
1eJdb MOce MPEeIBAPUTEIIBHOTO OOCYXKJEHUsI, TIJIaHUPOBATh CBOM JCHCTBHUS B
COOTBETCTBHUU C MOCTABJICHHOM 3a7a4ei;

o dbopMHpOBaHKE YMEHHS OLIEHUBATh CBOM MOCTYIKU U JIEUCTBUSI, CBOU
BO3MO>KHOCTH;
o dbopMupoBaHWE YMEHUS TPUMEHSITH CBOM 3HAHUS B TPAKTUYECKOUN

ACATCIIBHOCTH.



IIpenmeTHble pe3yJbTaThI:

1 knace

YMEHUE pPacKpbIBaTh CBOMMU CJIOBaMHU NEPBOHAYAIBHBIE MPECTABICHUS 00
OCHOBHBIX HOpMax IMOBEJECHMS B KJacce, ILIKOJE, BbIpaXaTb CBOMMH CIIOBAMH
NOHMMaHKE 3HAYMMOCTH JIpY>KOBbI B Ki1acce, OPMUPOBAHNE KOJJIEKTUBHBIX IIPABUII
KOJUIEKTHBA U KEJIaHUE€ UM CJIeZI0BaTh, BIAJETh IIPaBUJIaMU NOBEJIEHUS B KJlacce,
IIKOJIC; YMEHHE MPUMEHTHh IOJIY4YEHHbIE 3HAaHUS W3 Pa3iMuYHbIX o0OJacTeil B
COBMECTHON KOJUIEKTUBHOW JESATENBHOCTH; TMPEACTABICHUS O HEKOTOPBIX
MNOHATUSAXU MPaBWJIaX PEIICHUS JOTMYECKHX 3aJlay; 3HAHHME TIJIABHBIX KadecTB
pyauTa: CMEKajdka, yM, 3HaHHe, JH003HATEIbHOCTb, BHHUMATEJIBHOCTD,
YBJICYEHHOCTh, H300pETATENbHOCTh; Y3HABaTh TIJABHbIE WCTOYHHKM 3HAHUUI
IpyAuTa: KHWTA, JKypPHAJIbI, Ta3eThl; BBIIOJHATh HECIOXHBIC KOJUIEKTUBHBIC
paboOThl MPOEKTHOTO XapaKTepa COBMECTHO CO B3pPOCIBIMH; MPUOOPETATh OIBIT
XYJ0KECTBEHHO- JCTETHYECKOTO HAIOJHEHUs IPEAMETHOW Cpeabl 4YeEJIOBEKa,
YMEHHUE BBINIOJHATh B OIPEACIICHHON IOCIIEN0BATEIbHOCTH KOMILIEKC YTPEHHEN
3apsAJKH; paCIIUPSITh CIIOBAPHBIN 3a11ac HOBBIMH CJIOBAMHU U TEPMUHAMMU.

2 Ki1ace

3HAKOMCTBO C TOHSATHUEM <JIMAEP», €ro BaXXHBIMM KAaueCTBAMH; HaJIU4HE
IIEPBOHAYAJIBHOTO OIBITA OCMBICIEHUS W HPABCTBEHHOW OLIEHKH ITOCTYIIKOB
NOBE/IEHUs (CBOETO U APYTUX JIO/IEH) € MO3ULUN ITHUECKUX HOPM; 3HAKOMCTBO CO
3HAYEHHEM CJIOBA «3PYIUT», CHHOHUMAaMH JAHHOTO CJI0BA; UCIIOJIb30BAHNUE B PEUU
S3BIKOBBIE CPEJICTBA JIJISI BBIPAKEHUS MBICIEN U UyBCTB COOTBETCTBEHHO CUTyaluu
oOweHus; paboTa co 3HAYEHUEM CIIOBA «MAaCTEp»; YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B
HAaMMEHOBAHUAX OCHOBHBIX TEXHOJIOTMYECKUX OIEpaluid: HCIOJHATh IECHHU C
MPOCTBIM MEJIOIUYECKHUM PHUCYHKOM, BBIMOJHATH JJIEMEHTAPHBIE TaHIEBaJbHbIC
JBUKEHUS; IEKCcHuuecKasi padoTa C MOHATUAMU TOOPOBOJIEI] U BOJIOHTEPY,
«100pOBOJIBUECTBO», YMEHHE OIpeNessTh TIJIaBHYIO MBICIb MYJIbTOUIbM;
OCO3HABaTh MOJIOKUTEJIBHOE BIUSHUE 3aPSAJKH HA YKPEIUIEHUE 3J0POBbs; YMEHHE
OCO3HaBaTh IIEHHOCTh MPHUPOABI M HEOOXOJUMOCTb OTBETCTBEHHOCTH 3a €€
COXpaHEHHUE; yMEHHUE MPUBOAUTH MPUMEPHI, UJUTFOCTPUPYIOLIME 3HAYE€HUE TPUPOIbI
B JKHU3HU YEJIOBEKA; YMEHHUE COOMI0AATh TPaBuia IKOJIOTMYHOTO OBEICHHUS B ILIKOJIE
U B OBITY (3KOHOMHUS BOJIbI M 3JIEKTPOIHEPTUH), U MPUPOJHON cpene; BIaJeHHUE
Pa3IMYHBIMU MIPUEMAMU CITYIIAHUS HAyYHO-TI03HABATEIbHBIX TEKCTOB 00 MCTOPUU
POJIHOTO Kpasi; UCIIOIb30BAaHNUE B PEUYM A3BIKOBBIE CPEICTBA AJI1 BEIPAKEHUSI MBICIIEH
Y 4YBCTB.

3-4 knaccbl

NOHMMaHue MOHATHUS «JIuaep», 3HaHME CHOCOObI BBISBICHMS JIMJAEPOB B
KOJUIEKTHBE, KayecTBa M XapaKTEPUCTUKHU YEJIOBEKa- JIUAEpPA; YMEHHE CTPOUTH
JIOTHYECKHE paCCyXIEHUs; (POPMYIMPOBATh YTBEPKACHUS, CTPOUTH JIOTUYECKUE



paccyXJIeHUs; paclIMpeHHe 3HaHWsA O pa3HooOpa3uu mnpodeccuii U HX POJu;
3HAaKOMCTBO C  TMOHATUSMH  «I00pO»,  «JA0OpOBOJIEI] M  BOJOHTEPY,
«100pOBOJIBUECTBOY, C KAYECTBAMH BOJIOHTEPA M TEMU JOOPHIMU JIeTIaMH, KOTOPbIE
BOJIOHTEPHI COBEPIIAIOT CO CMBICIAMU JIEATEIHOCTH BOJIOHTEPA (0€3BO3ME3THOCTh
W JIeN0 JUIsl APYTUX — TIOMOIb, 3a00Ta); 3HAHUSA O MOJIOKHUTEIBHOM BIIUSHHUU
3apsSIKM  Ha YKPEIUIEHHE 3[I0POBbS; YMEHUE CHUCTEMATU3UPOBATH OCHOBHBIE
COCTaBJISIIOIIME 30pPOBOTO 00pa3a >KM3HU; YCBOCHUE CBEJICHUNW O TOHITHIX
DKOJIOTUSL M DKOJIOT; TOHUMAaHWE HEOOXOJUMOCTH COOJIOJIEHUS IIPaBUII
DKOJIOTHYECKOTO MTOBEJICHMS HA IPUPOJIE; 3HAKOMCTBO C OHATUSAMM «XPAHUTEIIbY,
«XpAHUTEITb UCTOPUUYECKON MaMITH», YMEHUE MPOSIBIATh YBAKEHHE K CEMEUHBIM
LHEHHOCTSM U TpaJUuLIMsIM; TOHUMaHUE 0co00i ponu B uctopuu Poccun nu MupoBoit
VCTOPUH, UyBCTBA TOPAOCTH 3a JOCTUKEHUS MaJIo POIUHEL.
Coaep:xanue y4eOHOr0 Kypca BHEYPOUHOI AeATEJIbHOCTH

1knace

Tpek «Opaénok — IJpyaur». LleHHOCTH, 3HAUYMMbIE KayecTBa TpEKa:
no3HaHue CUMBOJI TPEKa — KOHBEPT- Konuika Tpek « Opi€HoK — DpyauT» 3aHUMAET
NepBbIA MecsI] BTOpor yeTBepTu. IMEHHO K 3TOMY BpeMEHHU y4eOHbIN MPOIECC U
BCE CBSI3aHHBIE C HHMM HOBBIC NPABUJIA KU3ZHEIACATEIBHOCTH CTAaHOBATCS IS
MEePBOKJIACCHUKA Oosiee MOHSATHBIMU. J[aHHBIN TPEeK MO3BOJUT, C OJHOW CTOPOHHI,
IOAJIEPKATh UHTEPEC K MPOLECCY MOIYUYEHHUsI HOBBIX 3HAHUU, C APYTrOM CTOPOHBI,
MMO3HAKOMUTH OOYYArONTUXCS ¢ Pa3HBIMH CIIOCOOAMH TOJIyYSHUS HH(POPMAITUH.

Tpek «Opaénok — Jlo0OpoBosien». LleHHOCTH, 3HaUMMbIE KauecTBa TPEKa:
Muiocepaune, noopora, 3abora CumBon tpeka — Kpyr [{oOpa Peanuzanust tpeka
NPOXOAUT JJIsl peOAT 1-X KIacCOB OCEHbIO, HO €r0 TeMaTHKa aKTyallbHa KpPYTIJIbII
roJl. BaxxHo, Kak MOKHO paHblIe MO3HAKOMUTH 00YYarOUIUXCsl C MOHATUAMHU
«Z100poBOJIEL», «BOJOHTEP», «BOJOHTEPCKOE NBIKEHHE». PacckaspiBas o
TAUMYPOBCKOM JIBIDKCHHH, B KOTOPOM YYacTBOBAJM MX 0aOyIIKu W JIEIyIIKH,
II0Ka3aTh MPEEMCTBEHHOCTh TPAJMIMK MOMOIIM U y4yacTus. B pelieHnn JaHHbIX
3a/1a4y YYUTEII0 TOMOXKET nipa3aHoBanue B Poccuu 5 nexaOps J{Hs BooHTEDA.

Tpexk «Opaénoxk — Macrtep». LleHHOCTH, 3HaUMMBIE KayecTBa TpEKa:
no3Hanue CumBon tpeka — IllkaTtynka mactepa. B pamkax maHHOTO Tpeka aeTu
3HAKOMSITCS C TE3UCOM, YTO MOXHO OBITb MacTepaMud B pa3HbIX cdepax
NEATEeNIbHOCTH, B pa3HbIX Tpodeccusx. Cpoku peanusanuu Tpeka «Opi€HOK —
Mactep» nmoaeneHsl Ha IBa BPEMEHHBIX TPOMEKYTKA: BO BPEMsI ITIEPBOM YaCTHU TPEKA
€T — aKTUBHbIE ydacTHMKH Macrepckon Jlena Moposa: roToBSAT Kiacc H
KJIACCHYIO €KY K HOBOTOJAHEMY IMPa3JHUKY / y4acTBYIOT B HOBOTOJHEM KJIACCHOM
U IIKOJIBHOM Mpa3gHuKe. BTopas 4dacte Tpeka omnpeneneHa i 3HAaKOMCTBA C
JYYUIUMU MacTepaMH CBOETO JieNla U pa3lInyHbIX Mpodeccuil (Ha ypoBHE peruoHa
WIM CTpaHbl); TOCEIIEHUH MeCcT paboThl POJUTEIEH-MAacTEPOB CBOEro Jela,



KpaeBEIUECKUX MY3€€EB U IIp.

Tpek «Opaénok — CnopreMmen». LleHHOCTH, 3HAUMMBIE KayecTBa TpeEKa:
310pOBBIi 00pa3 ku3Hu CumBoil Tpeka — 30Kuk (mepcoHax, BEyIIUil 310POBBIi
oOpa3 xu3Hn) Bpems miis peanusaiiy 3Toro Tpeka 00yclIoBICHO HE0OX0IUMOCTHIO
YCWINTh JIBUTATEIbHYI0 aKTUBHOCTb JIETEH, TaK KakK K cepeluHe yueOHOro roja
HaKariuBaeTcsl omnpeneiacHHas (u3anyeckas W SMOIMOHANIbHAS YCTANOCTh OT
yueOHOM  Harpy3ku. Hazgeemcsi, 4To  JONOJTHUTENbHBIE  (DUKYIBTYpHO-
037I0POBUTEJIbHBIE MEPOTIPUSITHSI, B TOM YHUCJIE, MO3BOJIAT CHU3UTH 3a00JI€BAEMOCTh
JIETEH, UTO AKTYaJIbHO B 3UMHUN NIEPUOJ.

Tpek «Opuaénoxk — XpaHuTeab HCTOPHYECKOH mamaTw». LleHHOoCTH,
3HAUYMMBbIE KadyecTBa Tpeka: ceMbs, PoaumHa CumBon Tpeka — anbOooM «Mbl -
xpaHutenw» B pamMkax Tpeka MPOUCXOIUT IIEHHOCTHO-OPHUEHTUPOBAHHAS
JEATENIBHOCTh 110 OCMBICJIIEHUIO JIMYHOCTHOI'O OTHOILIEHHS K ceMbe, Ponune, K
CBOEMY OKPY)XKCHHMI0O M K ceOe nuyHO. PeOEHOK MOKEH OTKPBITH i ceOs
3HAYMMOCTh COXPAHEHHS TPAJULHM, UCTOPUU U KYJIbTYpbl CBOETO POJHOrO Kpas
yepe3 mnoHumaHue ¢pasbl «d u Mo€ naeno BaxkHbl g PoauHby. OCHOBHas
CMBICJIOBAsl Harpy3ka Tpeka: Sl — xpaHuTenp Tpaauuuil cBoei ceMbr, MbI (Kiacc) —
XPAaHUTENIN CBOMX JOCTUXKEHUH, SI/MbI — XpaHUTENN UCTOPUYECKON MaMsATH CBOEH
cTpaHbl. PemeHuto 3amad Tpeka crnocoOCTBYeT mnpa3gHoBaHue [IHS 3aluTHHUKA
OtedecTtBa, MeXTlyHapOJHOTO )KEHCKOT'O JTHS M IPYTUX MPa3IHUKOB.

Tpek «Opaénok — Ikogor». IleHHOCTH, 3HAUYMMBbIE KadyecTBa TpeKa:
npupona, Ponuna CumBon Tpeka — Prok3adok skosiora Iloromnele yciioBusl B
MOMEHT peanu3aiuu Tpeka «OpI€HOK — OKOJOr» MO3BOJISIOT IMPOBOAUTH
MEpONPUATHSA 3a MpeAenaMu 3JaHus IIKOJbl C BBIXOAOM Ha mnpupony. Ecte
BO3MOXHOCTh HCHOJIb30BAaHUS MPUPOJHBIX MaTEPHATIOB IMpPU H3TOTOBJIECHUU
MOJIEJIOK, TIPOBEICHUS aKUUK C MOCcCaJKaMu JepeBbeB, YOOpKE Mycopa B pamKax
HKOJIOTUYECKOTO CyOOOTHHKA U TIp.

Tpek «Opaénok — Jluaep». llernoctu tpeka: apyxo6a, komanmga. CuMBOI
Tpeka — KOHCTpYKTOop «JInmep». B mpouecce peanmm3anuu 1aHHOTO TpEKa TJIABHOM
3a/layell SBJSIETCS OLIGHKAa YPOBHS CIUIOYEHHOCTH Kiacca W MPHOOPETEHHBIX
peOEHKOM 3HAHMI U OTIBITA COBMECTHOM JIESITEIBHOCTH B KJIACCE KaK KOJUIEKTHUBE.

2 KIace

Tpek «Opaénok — JIunep» LleHHocTH, 3HaUMMbIe KauecTBa TpeKa: JIpyxkoa,
koMaHa CUMBOJ Tpeka — KOHCTpYKTOp «JIuaep». B mponecce peanu3anuu 1TaHHOTO
TpeKa JeTH NPUOOPETAIOT OMBIT COBMECTHOM JEATEIbHOCTH, YTO SIBISETCS
HEOOXOJMMBIM B Hauaje ydeOHoro roxa. llemaror MokeT yBUIETb YpPOBEHb
CIUIOYEHHOCTH KJIACCHOTO KOJUIEKTHBA, C(OOPMHUPOBATH I€TCKUE MUKPOTPYMIIBI JIJIs
NPUOOPETEHUS U OCYIIECTBICHHS ONBITA COBMECTHOM AESATENBHOCTU U YEPEIOBAHUS
TBOPUECKUX MOpYy4YeHUI. Yuumcsi paboTaTh B KOMaHJ€ — UIpa HCHbITAHUE JIs



KOMaHJIbl y4HTellb OOBACHSET 3aJaHue, Y4YUT JeTed CiylmaTh Jpyr [apyra,
MOKAa3bIBAET, KAaK MPABUJILHO TAKHUE 3aJaHUs BBIOJIHATH, T1a€T pedsTaM MOACKA3KH,
YTO HYXHO CIIeNaTh PU BBIIIOJIHEHUH 3a/1aHHUS.

Tpek «Opaénok — Ipyaur» lLleHHOCTH, 3HAUMMBIE KayecTBa TpeEKa:
no3Hanue CumBon Tpeka — KouBepr- konunka Tpexk «OpnéHok — OpyauT»
3aHUMAaEeT IMEpPBBIM MECALl BTOPOM YETBEPTH, KOTOpas OTIMYACTCS HaJIUYUEM
Pa3IMYHBIX OJUMIINAJ, UHTEJUIEKTYaJIbHbIX KOHKYPCOB, KOH(EPEHIIMA U T.N. — B
ATOT MEPUOJ] JETH 3HAKOMATCA C Pa3HBIMU CIOCOOAMU MMOJTy4YEHHUS MHPOpPMAIIUU,
YTO HEOOXOJUMO JIJISl UX YCIIEIIHOM AeATEIbHOCTH, B TOM YHCIIE MO3HABATEIbHOM.
VIMEHHO B 3TOT nepuoj y4eOHOro roja y JIeTeil OTMEYaeTcsl BBICOKask MOTHUBALUS U
MHTEpEC K yuéoe.

Tpexk «Opaénok — Macrep» LleHHOCTH, 3HaYMMBIE KadyecTBa TpEKa:
no3Hanue CUMBON Tpeka — mKaTyika Mactepa. B pamkax gaHHOTO Tpeka JeTu
3HAKOMSITCSI C TIOHUMaHUEM TOTO, YTO MOXKHO OBITH MacTepamu B pa3HbIX chepax
NESTENIbHOCTH, B pasHbIX mnpodeccusax. Cpoku peamuzanuu Tpeka «OpiaéHOK-
Macrep» noaeneHsl Ha IBa BPEMEHHBIX IPOMEXKYTKA: BO BPEMsI IIEPBOM YaCTH TPEKA
JI€TA TOTOBAT HOBOTOJHUIN CIEKTAKIIb, KOHIIEPT WM IIPEACTABICHHUE, BTOPAs YaCTh
TpEeKa OINpeesieHa sl 3HAKOMCTBA C JIyUIIMMHA MacTepaMu CBOETO Jieia (Ha ypoBHE
pEruoHa WK CTPaHBbI).

Tpek «Opaénok — JloOpoBoJien» LleHHOCTH, 3HaUYMMbIE KayecTBa TpeEKa:
Musocepaue, 1oopota, 3a6ota CumBon tpeka — kpyr Jloopa Tematuka qaHHOTO
TpEeKa aKkTyajbHa Kpyribii roa. [IpoBenenne Tpeka B JaHHBIM BPEMEHHOW MEPUOJ
MOYHO paccMaTpHUBaTh, KaK SMOLIMOHAIBHBIN MUK Bcer [IporpamMmel. 10 co3mact
U TOJJIEPKUT 00lllee HAaCTpOoeHUe A00pa, B3aMMOTIOHUMAHUS, yAOBICTBOPEHHOCTH
HE TOJIbKO B paMKaX TpeKa, HO U B OOBIUHOMN >KU3HENIESITEIbHOCTH JIeTeH. YUuTelh
MOKET o0pamarbCcsi K UMEIOIIEMYCsl COLMAIbHOMY OMbBITY AETeil B J1I000€ Bpems
y4eOGHOro roja.

Tpek «Opaénok — Cnoprcmen» lleHHOCTH, 3HAYMMBIE KayecTBa TpeKa:
30pOBBIA 00pa3 xu3Hu CUMBOJI Tpeka - YeK-IUCT Bpems nis peanu3anuu 3TOTo
Tpeka 00YyCJIOBJIEHO HEOOXOAUMOCTBIO YCHINTh JIBUTATECIIbHYIO0 aKTUBHOCTh JIETEH,
TaK Kak K cepellMHe y4eOHOro rojia HaKaruiuBaeTcs onpeesi€HHas puznueckas u
HMOIIMOHAJIbHAS YCTAJIOCTh OT yueOHOM Harpy3ku. Hageemcs, 4To JONOTHUTEIbHbIE
(bU3KYJIBTYPHO- 0310POBHUTENILHBIE MEPONPUATHS B TOM YHUCJIE MO3BOJAT CHU3ZUTH
3a00JIeBa€MOCTb JIETEH, YTO aKTyaJIbHO B 3UMHHI IEPHO/I.

Tpek «Opaénok — IkoJor» lleHHOCTH, 3HaUMMbIE KadyecTBa TpeEKa:
npupona, Ponnna CumBon Tpeka — prok3adok Okosora Ilorognele ycnoBus B
MOMEHT peanu3aiuu Tpeka «OpI€HOK — ODKOJOr» MNO3BOJISIOT IMPOBOAUTH
MEpONPUATHA 3a NpeAeNamMu 3[aHus IIKOJbl C BBIXOJAOM Ha mnpupoxny. EcTe
BO3MOXHOCTh HCHOJIb30BAaHUSI MPUPOJHBIX MaTEPUATIOB IMpPU HU3TOTOBJIECHUU



MOJIENIOK, TIPOBEICHUs aKIUi C TMOcaJKaMHu JIepeBbeB, YOOpKE Mycopa B paMKax
9KOJIOTHYECKOTO CyOOOTHHKA

Tpek «OpaéHok — XpaHuTelb HCTOPUYecKON mnamMsaTH» lLleHHoctw,
3HaYMMble KadecTBa Tpeka: ceMbs, Pogmna CumBon Tpeka — ampbom «Mbl —
XpaHuTenn» JlaHHBINA TpEK SBISETCS JOTMYECKUM 3aBEPIICHUEM T'OJOBOTO IMKJIA
[Iporpammbl. B pamkax Tpeka NPOUCXOOUT IEHHOCTHO-OPHUEHTUPOBAHHAS
JEATEIIBHOCTh IO OCMBICJIICHUIO JIMYHOCTHOTO OTHOIIEHHS K ceMbe, Ponune, K
CBOEMY OKPYKEHHIO U K cebe TMUHO. PEOEHOK 10KEH OTKPBITH JJ1sl ce0s1 U TPUHSATH
3HAYMMOCTh COXPAaHEHUS TPAAULIAN, UICTOPUH U KYJIbTYPbl CBOETO POJHOTO Kpas.
OCHOBHas CMBICJIOBas Harpy3ka Tpeka: Sl — XxpaHurtenb Tpaauuid CBOEN ceMbU. Mbl
(k1acc) — XpaHUTENM CBOMX JAOCTHXKEHUH. SI/Mbl — XpaHUTENH HCTOPUYECKOU
IIaMSITU CBOEH CTPAHBI.

3-4 xiaccol

Tpek «Opaénok — Jlugep» LlennocTu, 3HaUMMBbIC KauecTBa TpeKa: ApyxKoa,
koMmanaa CUMBOJI Tpeka — KOHCTpYKTOp «JIuaep» B npouecce peanuszanuu 1aHHOTO
TpeKka JETH NPUOOPETAIOT OIBIT COBMECTHOW JEATEIBHOCTH, YTO SBIISETCS
HEOOXOIMMBIM B Hayaje ydeOHoro roxaa. llemaror MokeT yBHAETh YpOBEHb
CIUIOYEHHOCTH KJIACCHOTO KOJIJIEKTHBAa B Hadajie y4eOHOro roja, copMHpOBaTh
JETCKUE MUKPOTPYTIIIHI JJIs1 TPUOOPETEHUS U OCYIIECTBICHUSI OTIbITA YEPEIOBAHUS
TBOPUYECKUX IMOPYUYEHUM.

Tpek «Opaénok — Ipyaur» LleHHOCTH, 3HAUMMBIE KadyecTBa TPEKa:
no3Hanue CUMBOJ TpeKa — KOHBEpPT- Konmwika. Tpek «Opi€HoK-DpyauT» 3aHUMAET
MEPBBIM MECAL] BTOPOM UYETBEPTHU, KOTOPAS OTIIMYAETCS BBICOKAM COJIEPKAHUEM
Pa3JIMYHBIX UHTEJUICKTYAJIbHBIX OJIMMIHNAJ, KOHKYPCOB, KOH(GEpPEHIUN U T.II. — B
ATOT MEPUOJ JETH 3HAKOMSTCSA C Pa3HbIMHU CrOocoOaMM MOJy4YeHHs] MH(popmanuwy,
YTO HEOOXOUMO JJIsl MX YCIEIIHON AesSTeNbHOCTH, B TOM YKCIIE MO3HABATEIbHOM.
HiMeHHO B 3TOT mepuoj; yueOHOro roja y JeTeil oTMeudaeTcsi HauboJiee BBICOKAs
MOTHBAIIUS U UHTEPEC K yuéoe.

Tpek «Opaénok — Macrep» LleHHOCTH, 3HAUMMBIE KadecTBa TpPEKA:
no3Hanne CUMBOJ Tpeka — IKaryJika Macrepa. B paMkax JTaHHOTO Tpeka AeTeu
3HAKOMSIT C TE3UCOM, YTO MOXHO OBITh MAacTEpaMH B pa3HbIX chepax AesiTeIbHOCTH,
B pa3HbIX npodeccusx. Cpoku peanuzanuu Tpeka «OpiéHok-MacTtep» MoaesIeHbI
Ha JIBa BPEMEHHBIX MPOMEXKYTKA: BO BpEMsI MEPBOM YaCTHU TPEKa JAETU TOTOBST
HOBOTOJIHMM CIIEKTaKJib, KOHLEPT WM MpPeACTaBICHUE, BTOpash 4YacTh TpeKa
omnpejeneHa JUisi 3HaKOMCTBAa € JIYYIIMMH MAacTepaMy CBOEro jena (Ha ypOBHE
pPErHOHa WM CTPAHBI).

Tpek «Opaénok — JlooOpoBoseny» lleHHOCTH, 3HAUMMBIE KadyecTBa TpeEKa:
Musocepaue, 1oopota, 3a6ota CumBoa tpeka — kpyr JloOpa TemaTuka gaHHOTO
TpeKa aKTyalbHa KpyrJibli rol. IIpoBeneHne Tpeka B TaHHBIM BPEMEHHON MEPUOJT



MO>KHO paccMaTpuBaTh, Kak SMOIMOHANBHBIA UK Bcel [Iporpammbl. D10 co3gact
U TOJJIEPKUT 00l1llee HACTpOeHUEe A00pa, B3aMMONIOHUMAHUS, yYAOBIETBOPEHHOCTH
HE TOJIBKO B pPaMKax TPEKa, HO U B OOBIYHOM KU3HENEATEIbHOCTH JeTEH. Y YUTENb
MOKET 00paIaThCsd K UMEIOUIEMYCSI COLMAIbHOMY OIBITY JAETEH B TEUEHHUE BCETO
y4eOHOT0 To/1a.

Tpexk «Opaénok — Cnoprcmen» lleHHOCTH, 3HauMMBbIE KadecTBa TpeKa:
310pOBbIN 00pa3 ku3Hu CUMBOJI Tpeka — YeK-TUCT Bpems 1jis peanuzaiuu 3Toro
Tpeka 00yCIIOBJIECHO HEOOXOIMMOCThIO YCUIIUTh JIBUTATEIbHYIO0 aKTUBHOCTh JIETEH,
TaK Kak K cepeluHe y4eOHOro roja HaKallJIMBaeTCs ONpeAeNEHHas yCTaJlOCTh,
BbI3BaHHAsl TMIOJMHAMUYECKUM KPHU3UCOM M yueOHoW Harpy3koil. Hageemcs, uro
JOTIOJTHUTENbHBIE  (PU3KYJIBTYPHO-03I0POBUTENIBHBIE  MEPONPHUITHS  ITO3BOJIAT
CHU3UTh 3200JI€BaEMOCTh JAETEW, UTO aKTyaJbHO B 3UMHUIA MIEPUOJ.

Tpek «Opaénok — Ikouor» IleHHOCTH, 3HAYMMBIE KayecTBa TpEKa:
npupona, Ponnaa CumBon Tpeka — prok3adok Okosora llorognsle ycnoBus B
MOMEHT peanu3auud Tpeka «Opn€HOK — OKOJOr» IO3BOJSIOT ITPOBOJIUTH
MEpONpUATHA 3a MpelenamMu 3/aHds IIKOJIBI C BBIXOJOM Ha mnpuponay. EcTe
BO3MOYKHOCTb HMCIIOJIb30BaHUSI MPUPOJHBIX MaTEpPHAIOB MpPU HM3TOTOBICHUU
MOJIEJIOK, TIPOBEICHUS aKIUH C MOCaJIKaMH JI€pEeBbEB, YOOpKE Mycopa B pamKax
HKOJIOTHYECKOTO CyOOOTHHKA.

Tpek «OpaéHok — XpaHuTeJab HCTOpUYEcKOil mnamsaTw» LleHHOCTH,
3HaUMMBbIE KauecTBa Tpeka: cembsi, PoamHa CumBon Tpeka — aimbOooM. «Mbl —
xpaHuTenu» [[aHHBIA TPEK SIBISETCS JOTUYECKUM 3aBEPILIECHUEM T'OJOBOTO IUKIIA
[Iporpammel. B pamkax Tpeka MOpPOUCXOJUT LIEHHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHAS
JEATEIbHOCTh MO OCMBICICHHIO PEOEHKOM JIMYHOCTHOTO OTHOILIEHUS K CEMbE,
Ponune, kK cBoeMy OKpY>KEHHUIO U K ce0e TMUHO. PEOEHOK TOKEH OTKPBITH 1JIsI Ce0sI
U TMPUHATh 3HAYMMOCTH COXPAHEHUsS TPAAUIMI, UCTOPUU U KYJIbTYpbl CBOETO
POJTHOTO Kpasi, yepe3 moHuMaHus Gppassl «S 1 MOE €510 BaXKHBI J1si POTUHBD).

TemaTHuyeckoe NJIAHUPOBAHUE

1 kaacc
No mi/mm HanmenoBanue tem KonnuectBo wacos

1 «Opn€Hok — DpyauT» 5
2 «OprneHok — 1o6poBoIEID) 4
3 «Opnénok — Macrep» 4
4 «Opn€HOK — CITIOPTCMEH» 4
5 «Opn€HoK — XpaHUTENIb HCTOPUYECKON MTaMITH» 4
6 «Opn€Hok — DKoI0r» 5
7 «OpneHok-nuaep» 5

Uroro 33




2 KJjaace

Ne n/mt HanmenoBanue tem KonunuecTBo yacos
1 «OpneHok-nuaep» 4
2 «Opn€Hok — DpyauT» 4
3 «Opnénok — Macrep» 5
4 «OprneHok — 10O6poBOIEID) 4
5 «OpnE€HOK — CIOPTCMEH» 4
6 «Opnénok — JKoI0r» 6
7 «Opn€HoK — XpaHUTEIIb HICTOPUUECKON MTaMITH» 6
Hroro 33
3-4 knacce
Ne /i HanmenoBanue tem KonnuecTBo yacos
1 «OpneHok-1uaep» 5
2 «OpnéHok — Dpyaur» 4
3 «Opnénok — Macrep» 5
4 «OpreHoK — 10OpOBOIIEI 4
5 «OpnE€HOK — CIOPTCMEH» 5
6 «OpnéHok — JKoJI0r» 4
7 «OpnéHok — XpaHUTENb NCTOPUIECKON MTAMSATH 6
Uroro 34




